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“IO SONO IL PANE VIVO DISCESO DAL CIELO…” 
A cura di don Silvio Pradel 

 
La lunga disputa di Gesù sul pane nel Vangelo di Giovanni, si svolge in un continuo susseguirsi di 
equivoci: Gesù dice che non bisogna cercare solo il pane materiale, ma anche quello spirituale. Per 
gli Ebrei, il pane spirituale era la Sapienza di Dio incarnata nella Thorà (Legge). Ora Gesù fa 
un’aggiunta inaspettata e scandalosa: quel pane è lui stesso. Il pio israelita è convinto di possedere 
il pane vero perché possiede la Thorà per cui non ha bisogno di altro pane se mette in pratica la 
Legge. Gesù si presenta come l’incarnazione della Sapienza. Per questo gli dicono: “Ma tu chi credi 
di essere? Ti conosciamo bene…” E’ impossibile che la Sapienza di Dio si incarni in un carpentiere. 
Ebrei, Cristiani e Mussulmani fanno riferimento a un testo sacro. Per gli Ebrei e i mussulmani la 
Sapienza di Dio si è incarnata in un libro. Per i cristiani non si è incarnata in un libro, ma si è fatta 
carne in Gesù di Nazareth. Anche per i cristiani è importante il Libro ma per essi è solo un mezzo 
per incontrarci con lui. E così i Giudei mormorano. La mormorazione nella Bibbia non è una 
semplice lamentazione ma un grave peccato di ribellione. La troviamo anche nel deserto con Mosè. 
Qui nessuno è giudeo, tutti erano galilei; ma per Giovanni il “giudeo” è chiunque si sente già sazio 
con il cibo che possiede e non desidera altro. Il “giudeo” di Giovanni è il simbolo dei giudei di tutti i 
tempi e di tutte le latitudini. Gesù ci aiuta a scoprire il “giudeo” dentro di noi. E non è facile, perché 
istintivamente siamo portati a difendere le nostre posizioni: le tradizioni sono più importanti della 
novità di Gesù. “Si è sempre fatto così, e così deve essere”. Questa è una delle frasi più pericolose 
e più avvelenate che gira nei nostri ambienti. Con questa frase si annienta la novità di Cristo e si 
impedisce ogni rinnovamento. Chi accoglie Cristo come Pane del cielo ha la vita eterna. “Ha”, non 
avrà”. La “vita eterna” è la vita dell’Eterno che già è in noi, e quindi noi viviamo già ora la vita eterna. 
Questo pane però, dice Gesù, va mangiato. Non solo mangiato, ma masticato, ruminato. Geremia 
dice: “Quando le tue parole mi vennero incontro, le divorai e furono la gioia del mio cuore.” Questo 
mi fa ricordare una cosa simile. Come figlio di contadini; modestamente me ne intendo di stalla e dei 
suoi abitanti: le mucche mangiano in fretta e buttano giù. Ma quello non è mangiare. In una seconda 
fase si sdraiano comodamente, riprendono tutto e ruminano con calma ciò che hanno mangiato 
superficialmente e solo così quel cibo viene assimilato dal corpo e trasformato in carne. E così tante 
volte facciamo anche noi con la Parola di Dio: la ascoltiamo superficialmente, la “deponiamo” da 
qualche parte e poi la dimentichiamo. Pensate: se noi ruminassimo la Parola di Dio quanto le 
mucche l’erba, quel pane diventerebbe veramente nostra carne. Questo è semplicemente ciò che 
Gesù vuol dirci: di fare della sua Parola e del suo Pane, la stessa cosa che fanno le mucche con il 
loro cibo: masticarlo e ruminarlo: solo così quella Parola e quel Pane vengono assimilate dalla 
nostra vita. 

 
Domenica 
11 agosto 

 
XIX DOMENICA DEL 
TEMPO ORDINARIO 

Ore 7.30: Santa Messa Mattutina a Fiera (Arcipretale) 
Ore 9.00: Santa Messa della Comunità a Siror:  

d. Domenico e Lina Partel – defunti Partel e Bettega 
 d. Armando Calore e Maria Teresa Elardo – d. Andrea Cei e familiari defunti 

Ore 10.00: Santa Messa della Comunità a San Martino di Castrozza:   
Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Fiera (Arcipretale):  

In ringraziamento 40° Matrimonio di Emilia e Giancarlo 
d. Cesari e Barba  - d. Santuzza e Michele  

Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Tonadico:  
d. Lorenzo e Primo Brunet – d. Antonia e famiglia Tomas – d. Giovanni  

 d. Edmondo, Cecilia e Francesco - d. Giacomo Bonat – d. Gioacchino Turra (ann)  
d. Paolo e defunti fam. Turra  

Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Sagron 
Ore 17.00: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 

Ore 18.00: Santa Messa Vespertina a Fiera (Arcipretale):  
d. Elide – d. Claudio Brunet 

Ore 18.30: Santa Messa della Comunità a Transacqua:  
d. Beniamino Tavernaro (ann) – d. Maria Simoni e Pietro Pradel (ann) 

d. Eugenio Kaltenhauser – d. Ornella e Antonia – d. Fausto Tissot 
Ore 18.30: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 

Lunedì  
12 agosto 

Ore 18.00 Santa Messa a Fiera (Arcipretale): d. Francesco Cerchio 
Ore 18.00 Santa Messa a Transacqua: d. Miriam Sartena 

Ore 18.00: Santa Messa a San Martino di C.: d. Zelinda e Giovanni Tollardo 

Martedì 
13 agosto 

Ore 18.00 Santa Messa a Fiera (Arcipretale): 
d. Ermando Valenza e fam. - d. Piero Gilli – d. Anna e Andrea Marini 

Ore 18.00 Santa Messa a Siror 
Ore 18.00: Santa Messa a San Martino di C. : d. Jolanda 

Mercoledì 
14 agosto 

Ore 18.00 Santa Messa Vigiliare a Fiera (Arcipretale): d. Carla e familiari defunti 
Ore 18.00: Santa Messa Vigiliare a San Martino di C. 

Giovedì 
15 agosto 

 
SOLENNITA’ 

DELL’ASSUNTA 

Ore 7.30: Santa Messa Mattutina a Fiera (Arcipretale): In Onore alla Madonna 
Ore 9.00: Santa Messa della Comunità a Siror:  

d. don Carlo Longo e familiari def.- d. Antonio e Giovanna Tessari 
Ore 10.00: Santa Messa della Comunità a San Martino di Castrozza:   

Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Fiera (Arcipretale) 
Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Tonadico: 

d. Rita Turra e familiari defunti (Agrate) 
Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Mis 

Ore 17.00: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 
Ore 18.00: Santa Messa Vespertina a Fiera (Arcipretale): d. Graziano Gaio 

Ore 18.30: Santa Messa della Comunità a Transacqua:  
d. Giovanni Scalet – d. Giulia Simon – d. Aldo Miele 

Ore 18.30: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 

Venerdì 
16 agosto 

Ore 18.00 Santa Messa a Fiera (Arcipretale): d. Maria e Gianni 
Ore 18.00: Santa Messa a Tonadico (San Vittore): d. Maria Teresa ed Ernesto 

Ore 18.00: Santa Messa a San Martino di C. 

Sabato 
17 agosto 

Ore 18.00: Santa Messa Vigiliare a Fiera (Arcipretale) 
Ore 18.00: Santa Messa Vigiliare a San Martino di Castrozza 

Domenica 
18 agosto 

 
XX DOMENICA DEL 
TEMPO ORDINARIO 

Ore 7.30: Santa Messa Mattutina a Fiera (Arcipretale) 
Ore 9.00: Santa Messa della Comunità a Siror:. 

Ore 10.00: Santa Messa della Comunità a San Martino di Castrozza  
Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Fiera (Arcipretale):  

d. Francesco e Domenica Loss 
Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Tonadico  

Ore 10.30: Santa Messa della Comunità a Mis 
Ore 17.00: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 

Ore 18.00: Santa Messa Vespertina a Fiera (Arcipretale): d. Elide Nami 
Ore 18.30: Santa Messa della Comunità a Transacqua:  
d. Alfonsa Pradel – d. Emilio Trotter (ann) – d. Aldo Miele 

Ore 18.30: Santa Messa Vespertina a San Martino di Castrozza 
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Comunità in cammino… 
 

Accogliamo nella fraternità quanti sono giunti tra noi per trascorrere un 
periodo di vacanza. Su tutti noi vegli lo sguardo materno di Santa Maria 
Assunta. 

 

A PRIMIERO INCONTRI 
 

“In montagna: dialogo con Giancarlo Giorgetti 

Ministro dell’Economia e delle Finanze” 
 

“A Primiero Incontri”, da alcune estati, è uno spazio aperto per 
approfondire le grandi questioni della nostra epoca, a partire dalla 
pace o dai grandi cambiamenti in atto. Sono incontri con personalità 
della Chiesa e della società civile per riflettere sulle difficoltà, le 
attese e le speranze.  

 

Importante ospite, all’interno dell’edizione di quest’anno,  

è l’on. GIANCARLO GIORGETTI  
Ministro dell’Economia e delle Finanze 

 

LUNEDÌ 12 AGOSTO ALLE ORE 20.45  
Oratorio di Fiera-Pieve   

 

PESCA DI BENEFICENZA DELL’ASSUNTA 
DAL 14 AGOSTO 

PIAZZALE DELL’ARCIPRETALE A PIEVE 
A sostegno delle iniziative missionarie 

e per i bambini della pediatria di Kimbondo Congo 
 

In occasione della Solennità dell’Assunta, le Sante Messe 

parrocchiali di Soprapieve mantengono l’orario festivo.  
 

Giovedì 15 agosto a San Martino di C.: Messa Solenne alle ore 10.30 (non 

alle 10.00) con la presenza delle Guide alpine “San Martino Primiero” e la 

benedizione delle corde. Sarà animata dal Coro Sass Maor.  
 

Sabato 17 agosto “Festa del dolce” a San Martino di C. 

 

FESTA dell’ASSUNTA 
Patrona della parrocchia di Fiera di Primiero 

 

 

MARTEDÌ 13 AGOSTO  
Ore 10.00 Visita guidata  

alla chiesa Arcipretale a Pieve:  
accompagnati dal diacono Alessandro scopriremo 

“Santa Maria Assunta nell’arte sacra” 
 

MERCOLEDÌ 14 AGOSTO 
Dalle ore 16.00 CONFESSIONI 

17.30 PRIMI VESPRI Solenni dell’Assunta 

18.00 S. MESSA VIGILIARE 
 

GIOVEDÌ 15 AGOSTO 
Ore 7.30 celebrazione eucaristica del mattino  

S. MESSA SOLENNE alle ore 10.30  

Con l’accensione del cero votivo di 

ringraziamento da parte 

dell’Amministrazione Comunale di Primiero 

San Martino di Castrozza 

ALLA SERA S. MESSA ALLE ORE 18.00 
 

Prima delle celebrazioni verrà recitato il Santo Rosario, 

meditando il mistero di Maria Santissima Assunta in cielo 


