 
Preghiamo:
Signore Gesù, che nel mirabile Sacramento dell’Eucaristia ci hai lasciato il memoriale della tua Pasqua, fa’ che adoriamo con viva fede il Santo Mistero del tuo Corpo e del tuo Sangue, per sentire sempre in noi i benefici della redenzione.  Tu  che vivi e regni con Dio Padre , nell’unità dello Spirito Santo per tutti i secoli dei secoli. 		Amen.

Dio sia benedetto 
Benedetto il Suo Santo Nome. 
Benedetto Gesù Cristo, vero Dio e vero Uomo. 
Benedetto il nome di Gesù
Benedetto il Suo Sacratissimo Cuore.
Benedetto il Suo preziosissimo Sangue. 
Benedetto Gesù nel SS. Sacramento dell'altare. 
Benedetto lo Spirito Santo Paraclito.
Benedetta la gran Madre di Dio, Maria Santissima. 
Benedetta la Sua Santa e Immacolata Concezione.
Benedetta la Sua gloriosa Assunzione. 
Benedetto il Nome di Maria, Vergine e Madre.
Benedetto S. Giuseppe, suo castissimo Sposo. 
Benedetto Dio nei suoi Angeli e nei suoi Santi.

Il Signore ci benedica, ci preservi da ogni male e ci conduca alla vita eterna. 							Amen

Benediciamo il Signore 
Rendiamo grazie a Dio					

Canto finale (Regina Coeli)
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Martedì della sesta settimana di Pasqua
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Nel nome del Padre, del Figlio e dello Spirito Santo. 	Amen

Canto di esposizione (Pasquale)

Sia lodato e ringraziato ogni momento … Gloria al Padre (3 volte)

Silenzio
Preghiamo:
Esulti sempre il tuo popolo, o Padre, per la rinnovata giovinezza dello spirito, e come oggi si allieta per il dono della dignità filiale, così pregusti nella speranza il giorno glorioso della risurrezione. 
Per il nostro Signore Gesù Cristo...				Amen

Dal Vangelo secondo Giovanni 				(16, 5-11)
In quel tempo, disse Gesù ai suoi discepoli:
«Ora vado da colui che mi ha mandato e nessuno di voi mi domanda: “Dove vai?”. Anzi, perché vi ho detto questo, la tristezza ha riempito il vostro cuore. Ma io vi dico la verità: è bene per voi che io me ne vada, perché, se non me ne vado, non verrà a voi il Paràclito; se invece me ne vado, lo manderò a voi. E quando sarà venuto, dimostrerà la colpa del mondo riguardo al peccato, alla giustizia e al giudizio. Riguardo al peccato, perché non credono in me; riguardo alla giustizia, perché vado al Padre e non mi vedrete più; riguardo al giudizio, perché il principe di questo mondo è già condannato».
Parola del Signore					Lode a te o Cristo



PER LA RIFLESSIONE
Ci sono dei momenti in cui abbiamo la brutta sensazione che il Signore guardi altrove. Siamo diventati discepoli con entusiasmo e convinzione, siamo cresciuti nell'ascolto della Parola, abbiamo fatto delle scelte anche coraggiose nella nostra vita. Ma tutto è sempre stato accompagnato dalla presenza del Maestro, dalla percezione della sua vicinanza nella preghiera. Arriva poi un tempo in cui ci sembra che egli non ci sia più, che sia lontano. C'è, certo, ma è altrove, non sappiamo proprio da che parte rigirarci. E allora entriamo in crisi, abbandoniamo la preghiera, cadiamo nello sconforto. Proprio come succede ai discepoli che ascoltano l'ultimo discorso di Gesù con mestizia mentre il Signore li invita a valutare i vantaggi derivanti dalla sua assenza. Se non abbiamo più la percezione "sensibile" della sua presenza possiamo davvero crescere nella fede, motivare le nostre scelte con maggiore convinzione, diventare adulti nella fede. E non siamo soli: lo Spirito Santo, primo dono di Gesù ai credenti, accompagna discretamente il nostro percorso. Restiamo discepoli, anche quando costa fatica: è proprio quello il momento in cui, spogliati da ogni gratificazione, capiamo quanto è vera la nostra fede. 

Silenzio

Lo Spirito Santo è stato mandato da Cristo nel mondo per continuare il giudizio di accusa contro l'incredulità. Preghiamo con fede, dicendo:

Donaci il tuo Spirito di verità, Signore.

· Per tutti i cristiani perseguitati, abbiano la fede di partecipare al martirio di Cristo che si prolunga in loro. Preghiamo.
· Per coloro che si consacrano alla lode perenne, siano fedeli alla testimonianza del regno dei cieli. Preghiamo.
· Per tutte le persone che l'apparente assenza di Dio lascia nello sconcerto e nell'amarezza, perchè la loro fede sia ravvivata dalla nostra testimonianza e dal nostro amore fraterno. Preghiamo.
· Per le nostre famiglie, siano aperte a ricevere il messaggio evangelico in preparazione alla celebrazione dei sacramenti dei loro figli. Preghiamo.
· Per Antonio e Jessica nuovi Battezzati, e per tutti noi, perchè sappiamo ringraziare il Signore e gioire insieme per aver ricevuto il dono del Battesimo. Preghiamo.

(Intenzioni personali….)

Padre nostro…

O Dio, che per mezzo dello Spirito consolatore continui a contestare la nostra incredulità, rendici coraggiosi nel denunciare i falsi valori. 
Per Cristo nostro Signore. 			Amen.


Canto eucaristico


